Aérer, dépoussiérer les sols, tapis, meubles et objets,
Nettoyer, aspirer et laver les sols,

Entretenir, repasser et ranger le linge de maison,

Laver la vaisselle ou mettre en marche et débarrasser le
lave-vaisselle, ranger la vaisselle,

Nettoyer et désinfecter les sanitaires,

Vider les poubelles et effectuer le tri sélectif,

Changer les draps, refaire le lit, remplacer le linge de
toilette,

Réaliser des courses,

Préparer des aliments (épluchage, lavage, ...) ou réaliser
le repas,

Ranger les matériels et produits utilisés.

nevall

Llemploi solidaire & votre porte

e Effectuer I'entretien du logement et du linge du
domicile en prenant en compte les consignes du
client

e Peut étre amené a réaliser des travaux de grands
nettoyage occasionnel ou d’activités de service.

Chez le particulier

Etre ponctuel

Savoir organiser son temps

Etre autonome

Etre discret, courtois

Etre efficace

Etre consciencieux et rigoureux
S’adapter aux exigences du client

e Connaitre les lieux et les habitudes

e Connaitre les régles de base d’hygiene

e Connaitre les gestes et postures adaptés

e Connaitre les modalités d’utilisation des
matériels et produits et leurs conditions de
stockage

e Savoir identifier les surfaces a traiter

e Savoir balayer, laver, aspirer, dépoussiérer,
repasser, plier le linge

¢ Avoir des connaissances de base dans la
préparation d’un repas et selon le public

e Savoir vérifier I'état de propreté des
surfaces avant de quitter son lieu de travail

e Savoir détecter et signaler les anomalies et
dysfonctionnements

FICHE METIER employée de maison
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